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Frauen
1. 618 Baumann, Alexandra 1980 00:46:10
2. 782 Lenke, Janine Team NOSPA 1986 00:48:32
3. 777 Kurtzyk, Annette Team Doppelherz 1984 00:50:23
4. 1621 Frueser, Whitney 1985 00:53:01
5. 872 Schwarz, Aileen BSG Stadtwerke Flensburg 1980 00:54:42
6. 711 Harich, Julia 1984 00:54:43
7. 907 Vierling, Barbara 1982 00:54:46
8. 866 Schulz, Silvie Kraftfahrt-Bundesamt 1985 00:55:31
9. 819 Paersch, Laura 1984 00:56:45
10. 644 Carstensen, Anne 1988 00:56:48
11. 768 Knierim, Katharina SV Heiße Sohle 1983 00:58:06
12. 724 Hilse, Jessika 1981 00:58:54
13. 664 Eggers, Annika Trias Flensburg 1982 00:59:19
14. 901 Thomsen, Sandra 1981 00:59:37
15. 800 Marten, Güde 1984 01:00:02
16. 793 Lühr, Christina medimaris Physiotherapiepraxis  Wollny 1982 01:00:39
17. 621 Bergande, Jill TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & Co. KG 1980 01:00:55
18. 862 Schönbeck, Ann-Kristin 1982 01:03:44
19. 745 Jöns, Gunna ttp 1982 01:03:52
20. 953 Nissen, Christina 1984 01:03:55
21. 659 Depner, Janin 1980 01:03:59
22. 967 Fricke, Hanna TSG Scheersberg 1986 01:04:18
23. 859 Schmitz, Imke ttp 1984 01:04:47
24. 625 Blank, Stephanie GreyLogix 1981 01:06:32
25. 947 Böge, julia 1. Flensburger Lauftreff 1980 01:07:20
26. 620 Beilfuß, Pia 1987 01:09:20
27. 794 Lund, Nina 1983 01:09:22

Männer
1. 938 Brück, Sinis Manuel 1987 00:40:22
2. 761 Karstens, Lasse GreyLogix 1980 00:42:41
3. 632 Brodersen, Frédéric GreyLogix 1983 00:44:54
4. 765 Klink, Benjamin mr. net group 1984 00:45:54
5. 673 Fethke, Oliver 1980 00:46:22
6. 1167 Hess, Benjamin 1980 00:46:27
7. 867 Schumacher, Florian TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & Co. KG 1980 00:46:35
8. 540 Jeromin, Goesta 1988 00:47:33
9. 840 Reinelt, Benjamin BSG Stadtwerke Flensburg 1980 00:50:23
10. 780 Lampe, André GreyLogix 1981 00:51:12
11. 719 Heinrichs, Kersten 1. Flensburger Lauftreff 1984 00:51:15
12. 886 Storm, Marco GreyLogix 1981 00:51:20
13. 706 Hansen, Alexander TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & Co. KG 1981 00:52:32
14. 541 schmidt, Christian 1989 00:52:45
15. 676 Franke, Peer 1985 00:54:17
16. 763 Klein, Soeren sky-Markt 319 (Waldstraße) 1983 00:55:47
17. 656 Czupras, Christian GreyLogix 1980 00:58:58
18. 827 Petersen, Jannik BSG Stadtwerke Flensburg 1988 01:02:27
19. 690 Golks, Thomas 1981 01:03:31

männliche Jugend A
1. 910 Walter, Maximilian BSG Stadtwerke Flensburg 1990 00:47:48

männliche Jugend B
1. 944 Czetina, Keven 1992 00:57:49

Schüler A
1. 751 Jürgensen, Nicolai TSG Scheersberg 1994 00:54:16
2. 874 Schwensen, Kai 1994 00:55:56

Schüler C
1. 1622 Luth, Kristof Eidertal Molfsee 1999 00:52:39

Senioren M30
1. 790 Lorenzen, Leif SV Germania Breklum 1978 00:37:20
2. 803 Möller, Gunnar MTV Gelting 08 1979 00:44:27
3. 884 Steinhardt, Kai Flottenkommando Glücksburg 1978 00:45:42
4. 702 Hansen, Jens medimaris Physiotherapiepraxis  Wollny 1976 00:46:42
5. 963 Schramm, lars 1975 00:48:23
6. 766 Klinkert, Marc GreyLogix 1975 00:49:51
7. 828 Petersen, Jörg Tannenhof 1977 00:51:44
8. 962 Hansen, Björn 1978 00:53:05
9. 892 Süberkrüb, Bo 1978 00:53:41
10. 713 Harpke, Jens 1. Flensburger Lauftreff 1979 00:54:23
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11. 629 Borcherding, Nils 1975 00:57:30
12. 603 Agerholm, Frank 1. Flensburger Lauftreff 1976 01:02:15
13. 623 Birkhofer, André ttp 1978 01:03:51
14. 857 Schmidt, Hauke-Ingmar mr. net group 1975 01:08:15

Senioren M35
1. 749 Jordt, Sven 1970 00:43:07
2. 799 Malter, Lars GreyLogix 1971 00:44:20
3. 633 Brodersen, Lars BSG Stadtwerke Flensburg 1972 00:47:04
4. 942 Petersen, Andreas DLRG Glücksburg 1972 00:48:02
5. 948 Mikkelsen, Ruben Team Tannenhof 1972 00:48:14
6. 622 Binder, Niels-Peter Borener SV 1970 00:48:31
7. 814 Oeser, Bjoern LTV Kiel-Ost 1973 00:48:32
8. 906 Unterberg, Torsten GreyLogix 1973 00:49:50
9. 826 Peters, Kai 1974 00:50:46
10. 781 Lassen, Marc TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & Co. KG 1971 00:51:16
11. 798 Lunk, Jens TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & Co. KG 1972 00:51:22
12. 718 Heine, Oliver Team NOSPA 1974 00:51:36
13. 900 Thomsen, Mike 1971 00:52:03
14. 1623 Beck, Tohmas 1970 00:52:04
15. 881 Sörensen, Tim 1972 00:53:28
16. 649 Clasen, Arne 1971 00:54:01
17. 917 Weidmann, Christian GreyLogix 1974 00:54:07
18. 746 Johannsen, Marco Müller & Partner 1974 00:54:23
19. 616 Bannowsky, Andreas 1972 00:55:04
20. 731 Jablonski, Jörg 1970 00:55:17
21. 946 Bonato, Kjeld medimaris Physiotherapiepraxis  Wollny 1970 00:55:31
22. 831 Pfeiffer, Oliver 1974 00:56:04
23. 943 Jacob, Wolfgang 1972 00:57:27
24. 604 Alberti, Christoph medimaris Physiotherapiepraxis  Wollny 1973 00:57:35
25. 638 Buczylowski, Carsten 1973 00:58:52
26. 760 Karsten, Sven GreyLogix 1970 00:59:01
27. 959 Hansen, Dirk 1971 01:01:15
28. 600 Adler, Björn 1972 01:05:25
29. 830 Petersen, Leif 1971 01:05:45
30. 929 Ziemer, Matthias FC Angeln 02 1973 01:08:13

Senioren M40
1. 613 Bagehorn-Delor, Jens Spiridon Schleswig 1966 00:38:54
2. 997 Petersen, Tohmas Team Rad ab 1967 00:40:04
3. 726 Hinrichsen, Wolfgang 1966 00:40:18
4. 671 Ertzinger, Thorsten Team CDU Glücksburg 1969 00:45:25
5. 842 Renken, Lars TSV Munkbrarup 1967 00:46:09
6. 784 Lichtenstein, Jens 1966 00:46:38
7. 703 Hansen, Jimmy 1968 00:46:47
8. 759 Käsler, Tilman TC Glücksburg 1966 00:47:47
9. 804 Möller, Ingo LTV Kiel-Ost 1968 00:48:11
10. 627 Bock, Stefan TSV Munkbrarup 1967 00:48:31
11. 728 Hüttmann, Kai BSG Stadtwerke Flensburg 1968 00:48:40
12. 720 Heiss, Wolfgang BSG Stadtwerke Flensburg 1968 00:49:28
13. 802 Merkel, Frank 1967 00:50:23
14. 757 Jungjohann, Helge 1967 00:51:27
15. 839 Rasztar, Robert 1967 00:51:28
16. 653 Cymara, Ronald 1965 00:51:33
17. 631 Brodersen, Bernd BSG Stadtwerke Flensburg 1966 00:51:44
18. 808 Mutzbauer, Jörg MTV Gelting 08 1965 00:52:03
19. 854 Schlotfeldt, Bernd 1966 00:52:26
20. 895 Teschke, Thomas 1969 00:53:03
21. 611 Augustin, Torsten 1969 00:54:37
22. 871 Schwarz, Jörn mr. net group 1966 00:54:45
23. 809 Nagels, Elmar 1969 00:55:16
24. 950 Reiß-Andresen, Thomas TSV Lindewitt 1968 00:55:27
25. 669 Erismann, Jörg 1966 00:55:58
26. 815 Ohlsen, Jörg GreyLogix 1965 00:56:01
27. 792 Lüers, Jörg 1968 00:56:38
28. 737 Jensen, Rolf Müller & Partner 1967 00:57:00
29. 958 De Sousa Reis, Carlos 1969 00:57:21
30. 955 Behrends, Kai ttp 1968 00:58:41
31. 654 czipulowsky, stefan 1965 01:03:58
32. 739 Jepsen, Detlev 1969 01:05:47
33. 880 Söntgerath, Daniel mr. net group 1968 01:06:20

Senioren M45
1. 936 Grajetzky, Bodo MTV Gelting 1960 00:40:09
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2. 835 Pommer, Steffen 1962 00:40:35
3. 753 Jugert, Boris Kraftfahrt-Bundesamt 1964 00:44:05
4. 610 Andresen, Martin 1962 00:44:21
5. 770 Kraski, Holger 1964 00:44:24
6. 810 Naumann, Dierk BSG Stadtwerke Flensburg 1960 00:45:33
7. 783 Lenschow, Jörg SG FördeSparkasse 1962 00:46:20
8. 1423 Wölbe, Rolf Kraftfahrt-Bundesamt 1963 00:46:58
9. 869 Schumann, Reiner Kraftfahrt-Bundesamt 1961 00:49:21
10. 614 Bahnsen, Dirk Müller & Partner 1961 00:50:19
11. 853 Scheer, Dierk 1. Flensburger Lauftreff 1964 00:50:40
12. 788 Löhr, Thomas 1962 00:51:13
13. 639 Bumann, Martin 1963 00:51:23
14. 606 Andresen, Bernd 1964 00:51:25
15. 861 Schönamsgruber, Jörg BSG Stadtwerke Flensburg 1961 00:52:13
16. 865 Schulz, Ingo BSG Stadtwerke Flensburg 1963 00:53:27
17. 952 Schwennsen, Bernd 1960 00:53:46
18. 908 Vogt, Andeas 1963 00:53:57
19. 837 Rahmlow, Bernd 1963 00:54:08
20. 968 Schatzmann, Bernd Waldsiedlung Tremmerup 1960 00:54:28
21. 850 Schätzle, Stephan 1960 00:55:25
22. 843 Ridel, Wolfgang TSV Munkbrarup 1962 00:55:32
23. 860 Schnoor, Jens DAK 1963 00:55:50
24. 605 Allaut, Thomas 1960 00:56:15
25. 714 Hartz, Dirk 1961 00:57:20
26. 911 Walther, Ludwig BSG Stadtwerke Flensburg 1962 00:57:37
27. 727 Hoeck, Karsten 1964 00:57:56
28. 647 Caton, Michael DAK 1962 00:58:02
29. 651 Claußen, Ralf 1963 00:59:26
30. 772 Kretschmar, Sven 1961 01:00:29
31. 615 Bahr, Jan 1964 01:01:58
32. 852 Scharre, Ralf 1961 01:02:30
33. 894 Tegge, Uwe 1961 01:03:51
34. 655 Czogalla, Jürgen 1962 01:04:42
35. 626 Blankenagel, Günter mr. net group 1964 01:06:19

Senioren M50
1. 965 Scherzberg, Dieter 1956 00:47:49
2. 675 Flüh, Andreas 1958 00:48:21
3. 951 Papke, Gerhard 1957 00:49:08
4. 834 Pietza, Alfred 1958 00:49:59
5. 876 Siebel, Kay 1957 00:50:30
6. 660 Diederichsen, Helmut TSV Silberstedt 1956 00:50:32
7. 643 Carstens, Peter bequa, flensburg 1956 00:51:17
8. 741 Jessel, Hans 1956 00:51:47
9. 889 Strufe, Hans Jürgen 1959 00:52:30
10. 1120 Gosch, Klaus 1959 00:54:09
11. 844 Rönnebaum, Carsten 1956 00:54:36
12. 700 Hansen, Hans-Christian Team NOSPA 1957 00:54:38
13. 838 Rangnau, Kai 1959 00:55:18
14. 956 Rezai, Mehdi Stadtwerke 1957 00:56:03
15. 966 Schulz, Peter 1956 00:57:05
16. 996 Emmerich, Klaus 1955 00:57:30
17. 762 Klein, Jörn 1956 00:57:47
18. 933 Jessen, Karl-Peter 1956 00:58:53
19. 832 Piehl, Harry 1955 00:59:22
20. 882 Stapelfeld, Bernd bequa, flensburg 1956 00:59:42
21. 999 Brauer, Andreas 1959 01:00:35
22. 732 Jacobsen, Hans-Jürgen BSG Stadtwerke Flensburg 1956 01:01:37
23. 864 Schult, Thomas 1956 01:04:26
24. 878 Simonsen, Frank 1958 01:06:08
25. 941 Kumm, Thomas 1958 01:06:20
26. 678 Fricke, Michael TSG Scheersberg 1959 01:11:44

Senioren M55
1. 756 Juhl, Werner AAIG, Aabenraa 1951 00:40:26
2. 931 Ziplinsky, Rainer Zippel's Läuferteam 1952 00:42:46
3. 824 Paysen, Hauke TSV Rot-Weiß Niebüll 1954 00:44:26
4. 769 Kowitz-Freynhagen, Peter medimaris Physiotherapiepraxis  Wollny 1950 00:50:54
5. 885 Stöckmann, Klaus BSG Stadtwerke Flensburg 1954 00:51:50
6. 774 Kröger, Heinrich TSV Rot-Weiß Niebüll 1952 00:52:10
7. 704 Hansen, Manfred 1954 00:52:14
8. 712 Harich, Peter 1952 00:53:10
9. 686 Gers, Günter BSG Stadtwerke Flensburg 1950 00:54:26
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10. 939 Brix, Sören KFUN Flensburg 1952 00:55:08
11. 779 Laabs, Herbert 1950 00:57:23
12. 851 Schapfl, Johann 1950 00:57:24
13. 767 Klocke, Georg BSG Stadtwerke Flensburg 1954 00:59:00
14. 909 von Halle, Axel 1950 00:59:46
15. 912 Wanger, Manfred 1954 01:01:12
16. 849 Satorius, Wolfgang 1952 01:06:19
17. 820 Paulsen, Arne LØBETIDENS VENNER M/K 1952 01:12:54

Senioren M60
1. 924 Wörmke, Theo BSG Stadtwerke Flensburg 1949 00:47:17
2. 998 Lausen, Rainer Spiridon Schleswig 1946 00:48:01
3. 817 Otten, Hermann BSG Stadtwerke Flensburg 1949 00:49:15
4. 873 Schwarz, Heino BSG Stadtwerke Flensburg 1946 00:54:53
5. 725 Hinrichsen, Knut BSG Stadtwerke Flensburg 1945 01:01:37
6. 870 Schwanicke, Klaus 1947 01:06:30
7. 796 Lundby, Werner Bov IF 1945 01:10:03

Senioren M65
1. 771 Krentz, Helge 1940 00:55:45
2. 778 Kwiatkowski, Wilfried TC Tornesch 1941 00:56:41
3. 932 Zwick, Heinz 1940 01:01:25

Senioren M70
1. 805 Mogensen, Elias Bov IF 1937 00:58:30
2. 970 Friedrichsen, Hans-Wilhelm Spiridon Schleswig 1938 01:01:37

Senioren M75+
1. 730 Ihle, Karl-Christian TSV Glücksburg 09 1934 00:54:14
2. 785 Liebel, Günter 1930 01:48:46

Seniorinnen W30
1. 733 Janelt, Bente Kraftfahrt-Bundesamt 1977 00:48:40
2. 797 Lunk, Nadine 1976 00:53:40
3. 668 Erichsen, Petra 1975 00:54:09
4. 691 Gollnau, Nicole TSG Concordia Schönkirchen 1977 00:57:11
5. 845 Rönnspieß, Nicole 1975 00:57:29
6. 661 Diedrichsen, Miriam TSV Nord Harrislee 1976 00:58:54
7. 905 Ullrich, Katrin TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & Co. KG 1978 01:01:17
8. 807 Müller, Anka ttp 1977 01:06:37
9. 875 Seidel, Sandra 1. Flensburger Lauftreff 1975 01:10:21
10. 743 Jessen, Viola 1976 01:14:42

Seniorinnen W35
1. 920 Werlein, Frauke BSG Stadtwerke Flensburg 1971 00:50:06
2. 847 Rücker, Uta TSV Hürup 1973 00:50:13
3. 684 Geertz, Michaela 1973 00:52:32
4. 628 Boger, Claudia 1973 00:55:14
5. 879 Skibbe, Inger TSV Munkbrarup 1972 00:55:19
6. 855 Schmidt, Andrea DAK 1974 00:56:21
7. 612 Averkamp, Kati 1970 00:58:31
8. 650 Claussen, Manuela 1970 01:00:34
9. 816 Otte, Sandra medimaris Physiotherapiepraxis  Wollny 1971 01:00:41
10. 813 Nielsen, Tara 1. Flensburger Lauftreff 1972 01:00:56
11. 964 Ehler, Inga Trias Flensburg 1973 01:01:28
12. 721 Hennig, Tanja TSG Concordia Schönkirchen 1970 01:01:41
13. 949 Andresen, Susanne Team Tannenhof 1970 01:01:44
14. 601 Adler, Christiane 1973 01:05:25
15. 738 Jensen, Kerstin 1972 01:05:56
16. 619 Becker, Rikke 1973 01:05:59
17. 750 Jürgensen, Ingrid 1. Flensburger Lauftreff 1972 01:08:14
18. 642 Busch, Nicole 1972 01:09:06

Seniorinnen W40
1. 945 Buhmann, Imke 1967 00:40:24
2. 652 Collins, Helle Bov IF 1965 00:47:52
3. 899 Thiesen, Elke Güllerup 02 1966 00:49:10
4. 787 Löhr, Kirsten 1. Flensburger Lauftreff 1965 00:52:28
5. 891 Süberkrüb, Lone 1968 00:53:35
6. 937 Jungs, Karen 1968 00:53:47
7. 634 brueggemann, jutta 1966 00:54:10
8. 734 Jannsen, Andrea 1969 00:54:23
9. 812 Nielsen, Kirsten 1966 00:56:46
10. 868 Schumacher, Sabine BSG Stadtwerke Flensburg 1965 00:56:52
11. 921 Wichmann, Andrea 1. Flensburger Lauftreff 1967 00:58:23
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12. 960 Bewersdorf, Petra 1969 00:58:25
13. 708 Hansen, Petra ttp 1968 00:58:40
14. 689 Gmelok-Schnoor, Dagmar DAK 1966 00:59:32
15. 635 Bruhn, Andrea 1967 01:00:27
16. 640 Burghardt, Monika Müller & Partner 1967 01:00:58
17. 818 Otzen, Karin Saatzucht Petersen 1966 01:01:27
18. 696 Guby, Petra 1967 01:01:34
19. 927 Wünsche, Iris Annabell 1969 01:02:15
20. 775 Kudla, Maike 1969 01:03:18
21. 961 Sommer- Möller, Jutta 1967 01:03:34
22. 609 Andresen, Marie Bov IF 1967 01:06:56
23. 902 thomsen, karen 1965 01:07:02
24. 630 Brink, Elke 1967 01:07:03
25. 916 Weidenbacher, Petra 1967 01:07:12
26. 717 Heegard, Inken 1. Flensburger Lauftreff 1966 01:09:53
27. 825 Perleberg, Heidi 1. Flensburger Lauftreff 1966 01:11:37

Seniorinnen W45
1. 674 Finzel, Elke TSV Glücksburg 09 1963 00:51:47
2. 624 Bischof, Uta 1960 00:52:21
3. 823 Paulsen-Hauck, Claudia 1960 00:53:42
4. 786 Loeck, Gunde Team Doppelherz 1963 00:57:11
5. 646 Caton, Gabi DAK 1964 00:58:24
6. 641 Burow, Beate 1962 01:01:00
7. 665 Ehlers, Hanne 1. Flensburger Lauftreff 1963 01:01:35
8. 695 Grumm, Margit LT Rennschnecken 1961 01:03:49
9. 863 Schönrock, Britta 1963 01:03:50
10. 699 Hansen, Andrea TSV Lindewitt 1961 01:05:00
11. 735 Jede, Birgit 1. Flensburger Lauftreff 1962 01:05:10
12. 602 Adomeit, Inga 1. Flensburger Lauftreff 1964 01:07:35
13. 890 Strufe, Susanne 1964 01:09:53
14. 645 Carstensen, Susanne 1961 01:11:00
15. 747 Johannsen, Wiebke 1. Flensburger Lauftreff 1962 01:11:37
16. 923 Wischnewski, Silke 1964 01:25:15

Seniorinnen W50
1. 913 Warming, Anita MTV Leck 1956 00:47:00
2. 789 Lorenzen, Elvira TSV Rot-Weiß Niebüll 1956 00:50:55
3. 954 Nissen, Helga BOV IF 1959 00:54:32
4. 758 Jurascheck, Dörte bequa, flensburg 1959 00:54:48
5. 663 Dietrich, Kirsten 1959 00:54:50
6. 607 Andresen, Gitta 1956 00:56:59
7. 833 Piehl, Lisa 1955 00:59:20
8. 858 Schmidt, Karen 1. Flensburger Lauftreff 1956 01:00:18
9. 677 Fricke, Christa TSG Scheersberg 1958 01:04:19
10. 692 Gondesen, Birgit DAK 1956 01:05:09

Seniorinnen W55
1. 755 Juhl, Ingelise AAIG, Aabenraa 1952 00:54:31
2. 926 Wolter, Regina TSV Eintracht Eggebek 1952 01:02:21
3. 935 Lukas, Nicola TSV 09 Glücksburg 1953 01:02:44
4. 648 Chilman, Gail 1954 01:07:14
5. 742 Jessen, Erika 1953 01:08:11
6. 922 Wille, Elisabeth Bov IF 1953 01:09:18

Seniorinnen W60
1. 795 Lundby, Hanne Bov IF 1945 01:02:54

Seniorinnen W65
1. 898 Thiel, Regina 1941 00:54:07
2. 744 Jessen, Birgit Lt TSV Lindewitt 1941 01:13:35

weibliche Jugend A
1. 1501 Müller, Sylvie Sportteherapie Blohm 1991 00:39:40
2. 836 Potthoff, Catharina Fördegymnasium Flensburg 1991 00:46:34

weibliche Jugend B
1. 697 Muth, Frederike Kraftfahrt-Bundesamt 1993 00:47:48
2. 915 Weichaus, Anna 1992 01:07:05
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